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УТВЕРЖДЕНО
Приказом директора

Берендеевской средней школы

№____ от ________________

Правила внутреннего распорядка
 для воспитанников дошкольной группы
 Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Берендеевской средней школы

Правила внутреннего распорядка (далее – Правила) разработаны для воспитанников дошкольной группы Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Берендеевской средней школы (далее – дошкольной группы). Цель правил внутреннего распорядка - обеспечение безопасности детей во время их пребывания в дошкольной группе, а также  успешная реализация целей и задач дошкольной группы, определенных в Уставе школы. 

Настоящие Правила являются обязательными для всех воспитанников дошкольной группы и их родителей (законных представителей). При приеме воспитанника  администрация дошкольной группы обязана ознакомить родителей (законных представителей) воспитанников с настоящими Правилами.
► Режим работы дошкольной группы Берендеевского детского сада: 
- 5 дневная рабочая неделя;

- выходные дни - суббота, воскресенье, праздничные дни;
- максимальная длительность пребывания детей в дошкольной группе – 9 часов;

- ежедневный график работы дошкольной группы:  с 7.30 часов до 16.30 часов, а в предпраздничные дни – до 15 часов 30 минут.
Воспитательно-образовательная работа в дошкольной группе строится в соответствии с режимом пребывания воспитанников в дошкольной группе (приложение к настоящим Правилам).

► Ежедневный утренний приём детей проводит воспитатель группы, который опрашивает родителей о состоянии здоровья детей с занесением данных в тетрадь приёма детей. Приём детей в дошкольную группу осуществляется с 07.30 ч. – до 08.00ч.

Своевременный приход в дошкольную группу – необходимое условие качественной и правильной организации воспитательно-образовательного процесса! 

► Воспитатель осуществляет контроль приема воспитанников. Выявленные больные дети или дети с подозрением на заболевание в дошкольную группу не принимаются; заболевших в течение дня детей изолируют от здоровых  до прихода родителей или направляют в лечебное учреждение.
► Подготовка к прогулке и возвращение с прогулки осуществляется воспитателем  совместно с помощником воспитателя. 
В случае наличия в группе воспитанников в возрасте до 3х лет помощник воспитателя приводит таких детей с прогулки в группу на 20 минут раньше других воспитанников.
►  Воспитатель готов беседовать с родителями о ребенке утром до 08.00 часов и вечером после 16.00 часов. В другое время педагог обязан находится с группой воспитанников и отвлекать его нельзя.

► К воспитателю группы необходимо обращаться на «Вы», по имени и отчеству.
 ► Спорные и конфликтные ситуации нужно разрешать только в отсутствии детей.

 ► Если у родителей возникли вопросы по организации воспитательно-образовательного процесса, пребыванию ребенка в группе, им следует: обсудить это с воспитателем группы; если этот разговор не помог решению проблемы, обратиться к заместителю директора.  
► Плата за содержание ребенка в дошкольной группе вносится в банк за месяц вперед, но не позднее 15 числа каждого месяца. 
► Родители (законные представители) обязаны забрать ребенка до 16.30 ч. Если родители (законные представители) ребенка не могут лично забрать ребенка из дошкольной группы, то требуется заранее оповестить об этом администрацию дошкольной группы и сообщить, кто будет забирать ребенка из тех лиц, на которых предоставлены личные заявления родителей (законных представителей) либо при предоставлении доверенности, оформленной надлежащим образом.
► Родители должны лично передавать детей воспитателю группы. Нельзя забирать детей из дошкольной группы не поставив в известность воспитателя группы, а также поручать это детям, подросткам в возрасте до 18 лет, лицам в нетрезвом состоянии.

► Если родители (законные представители) привели ребенка после начала какого – либо режимного момента, необходимо  раздеть его и подождать вместе с ним в раздевалке до ближайшего перерыва. 

► О невозможности прихода ребенка по болезни или другой уважительной причине необходимо обязательно сообщить воспитателю дошкольной группы. Ребенок, не посещающий детский сад более трех дней (за исключением выходных и праздничных дней), должен иметь справку от врача, при возвращении после более длительного отсутствия предоставляется справка о состоянии здоровья ребенка и контактах за последний 21 день.

► В случае длительного отсутствия ребенка в дошкольной группе по каким-либо обстоятельствам, необходимо написать заявление на имя директора школы о сохранении места за ребенком с указанием периода отсутствия ребенка и причины.
► Родители (законные представители) обязаны приводить ребенка в дошкольную группу здоровым и информировать воспитателей о каких-либо изменениях, произошедших в состоянии здоровья ребенка дома.

► Чтобы избежать случаев травматизма, родителям необходимо проверять содержимое карманов в одежде ребенка на наличие опасных предметов. Категорически запрещается приносить в дошкольную группу острые, режущие, стеклянные предметы, а также мелкие предметы (бусинки, пуговицы и т. п.), таблетки и другие лекарственные средства.

► Запрещается приносить в детский сад жевательную резинку и другие продукты питания (конфеты, печенье, напитки и др.).

► В группе детям не разрешается бить и обижать друг друга, брать без разрешения личные вещи, в том числе и принесенные из дома игрушки других детей; портить и ломать результаты труда других детей. Детям не разрешается «давать сдачи», так же, как и нападать друг на друга. Эти требования – нормы поведения и продиктованы соображениями безопасности каждого ребенка. Просим в семье поддерживать эти требования!

 
Совместная работа сотрудников дошкольной группы и семьи станет для ребенка лучшим “мостиком” между домом и дошкольной группой. Дошкольной группой приветствуется активное участие родителей в жизни группы:
 – участие в праздниках и развлечениях, родительских собраниях, трудовых десантах; 
– сопровождение детей на прогулках, экскурсиях за пределами школы;
 – работу в родительском комитете группы;
 – пополнение развивающей среды дошкольной группы – вы можете принести игрушки и книги, журналы и материалы, которые больше не интересны вашему ребенку и вам.
Принято на общем собрании

                                                                                                протокол № 2 от 30.08.2015 
Организация режима пребывания воспитанников в ДОШКОЛЬНОЙ ГРУППЫ
При организации режима учитываются сезонные особенности, особенности разновозрастной группы. Поэтому в ДОШКОЛЬНОЙ ГРУППЫ имеется три сезонных режима с постепенным переходом от одного к другому. 

Диагностический (адаптационный) период 
(с 1 сентября по 15 сентября и с 15 мая по 1 июня)
(возраст детей 3-5 лет)
	Время 
	Режимные моменты 
	Содержание 

	7.30-8.15
	«Здравствуйте!» Минутки игры. Индивидуальная работа с детьми.
	Прием детей (на воздухе).

Игровая деятельность детей.

	8.15- 8.30
	Чтение художественной литературы. 
	Чтение песенок, потешек

	8.30- 8.40
	Минутка бодрости
	Утренняя гимнастика (двигательная активность).

	8.40- 8.45
	«Моем с мылом чисто-чисто»
	Подготовка к завтраку, воспитание культурно-гигиенических навыков

	8.45- 9.00
	Приятного аппетита!
	Завтрак: обучение правильно держать столовые приборы, обучение культуре еды

	9.00-9.15
	Минутки игры
	Игровая деятельность детей


	9.15- 9.30
	Мир познания
	Занятие по сетке: подгрупповые и фронтальные (музыка, физкультура)

	9.30- 10.10
	Минутка игры

Индивидуальная работа с детьми
	Игровая деятельность детей



	10.10-10.20
	Второй завтрак
	

	10.20- 10.45
	Подготовка к прогулке
	Обучение навыкам самообслуживания

	10.45- 11.50
	Прогулка 
	Двигательная активность (30 минут)

	11.50- 12.10
	Возвращение с прогулки. 

«Моем руки с мылом чисто-чисто».
	Игры детей.

Подготовка к обеду, воспитание культурно-гигиенических навыков.

	12.10-12.45
	«Приятного аппетита!»
	Обед: обучение правильно держать столовые приборы, культуре еды.

	12.45-13.00
	Подготовка ко сну
	Релаксационные упражнения

	13.00-15.00
	«Тихо, тихо, сон идёт…»
	Создание тихой, благоприятной обстановки для сна 

	15.00-15.05
	Минутка бодрости
	Гимнастика после сна в группе 

	15.05- 15.25
	«Приятного аппетита!»
	Полдник: обучение правильно держать столовые приборы, культуре еды.

	15.30-16.00
	Минутка игры
	Игровая деятельность детей

	16.00- 16.30
	Подготовка к прогулке

Час свежего воздуха
	Обучение навыкам самообслуживания.

Прогулка 


Диагностический (адаптационный) период

(возраст детей 5-7 лет используется с 1 сентября по 15 сентября и с 15 мая по 1 июня)
	Время 
	Режимные моменты 
	Содержание 

	7.30- 8.15
	«Здравствуйте!»
Играем вместе!


	Прием детей (на воздухе).

Самостоятельная игровая деятельность детей. 

Индивидуальная работа.

	8.15-8.30
	Чтение художественной литературы.
	Чтение детям

	8.30-8.40
	Минутки бодрости
	Утренняя гимнастика

	8.40- 9.00
	Приятного аппетита!
	Подготовка к завтраку. Завтрак: обучение правильно держать столовые приборы, обучение культуре еды

	9.00- 9.30
	«Играем вместе!»
	Игры детей по интересам

	9.30- 10.00
	Мир познания
	Занятие по сетке: подгрупповые и фронтальные (музыка, физкультура)

	10.00- 10.10
	Второй завтрак
	

	10.10- 12.10
	«Гуляй, присматривайся и закаляйся!»
	Прогулка.

Игры, наблюдения, воздушные, солнечные процедуры.

	12.10- 12.30
	«Умывайся, не ленись – чистым  за обед садись!»
	Воспитание культурно-гигиенических навыков.

	12.30- 13.00
	«Это время – для обеда, значит нам за стол пора!»
	Воспитание культуры еды.

	13.00- 15.00
	«Это время - тишины – все мы крепко спать должны!»
	Сон с использованием музыкотерапии и чтения произведений художественной литературы.

	15.00- 15.05
	«Это время – для здоровья, закаляйся, детвора!»
	Закаливающие процедуры. 

Гимнастика после сна в группе.

	15.05-15.25
	«Это время – простокваш, в это время – полдник наш!»
	Полдник.

Воспитание культуры еды.

	15.30-16.00
	«Играем вместе!»
	Игровая деятельность детей.

	16.00- 16.30
	Подготовка к прогулке. Прогулка
	Сенсорное воспитание, изодеятельность, развитие мелкой моторики.


Холодный период года

( с 15 сентября по 15 мая, возраст детей 3-5 лет) 
	Время 
	Режимные моменты 
	Содержание 

	7.30-8.00
	«Здравствуйте!» Минутки игры. Индивидуальная работа с детьми.
	Прием детей 

Игровая деятельность детей.

	8.00- 8.20
	Наблюдения, труд в уголке природы
	Совместная деятельность воспитателя с детьми в Уголке природы.

	8.20- 8.30
	Минутка бодрости
	Утренняя гимнастика 

	8.30- 8.35
	«Моем с мылом чисто-чисто»
	Подготовка к завтраку, воспитание культурно-гигиенических навыков

	8.35-  9.00
	Приятного аппетита!
	Завтрак: обучение правильно держать столовые приборы, обучение культуре еды

	9.00-9.10
	Минутки игры
	Самостоятельная игровая деятельность

	9.10- 10.00
(9.10-9.30

9.40-10.00)
	Мир познания
	Занятие по сетке: подгрупповые и фронтальные (музыка, физкультура) 

	10.00- 10.10
	Второй завтрак
	

	10.10-10.20
	Подготовка к прогулке
	Обучение навыкам самообслуживания

	10.20- 11.50
	Прогулка 
	Двигательная активность (30 минут)

	11.50- 12.00
	Возвращение с прогулки. 

«Моем с мылом чисто-чисто».
	Игры детей.

Подготовка к обеду, воспитание культурно-гигиенических навыков.

	12.00-12.30
	«Приятного аппетита!»
	Обед: обучение правильно держать столовые приборы, культуре еды.

	12.30-12.50
	Подготовка ко сну
	Релаксационные упражнения

	12.50-15.00
	«Тихо, тихо, сон идёт…»
	Создание тихой, благоприятной обстановке для сна 

	15.00-15.10
	Минутка бодрости
	Воздушные ванны

	15.10- 15.25
	«Приятного аппетита!»
	Полдник: обучение правильно держать столовые приборы, культуре еды.

	15.25- 16.00
	Индивидуальная работа воспитателя с детьми. Самостоятельная игровая деятельность
	Индивидуальная работа с детьми согласно графику
Самостоятельные игры детей.

	16.00-16.30
	Время книжек
	Чтение детям


Холодный период года

(с 15 сентября по 15 мая, возраст детей 5-7 лет)
	Время 
	Режимные моменты 
	Содержание 

	7.30- 8.00
	«Здравствуйте!»
Играем вместе!


	Прием детей .
Самостоятельная игровая деятельность детей. 

Индивидуальная работа.

	8.00-8.20
	Наблюдения, труд в уголке природы
	Совместная деятельность воспитателя с детьми

	8.20-8.35
	«На зарядку, как зайчата, по утрам бегут ребята»
	Утренняя гимнастика 

	8.35- 9.00
	Приятного аппетита!
	Завтрак: обучение правильно держать столовые приборы, обучение культуре еды

	9.00- 10.50
(9.00-9.30

9.40-10.10

10.20-10.50)
	Мир познания
	Занятия по сетке: (двигательная активность: музыка, физическая культура – 20, 25, 30 мин; учебная нагрузка – 20, 25, 30 мин; перерыв между занятиями – 10 м.)

	10.50-11.00
	Второй завтрак
	

	11.00-12.30 
	«Гуляй да присматривайся!»
	Прогулка 

	12.30-12.40 
12.40-13.00


	«Умывайся, не ленись – чистым за обед садись!»

«Это время – для обеда, значит, нам за стол пора»
	Воспитание культурно-гигиенических навыков.

Обед: воспитание культуры еды.

	13.00- 15.00
	«Это - время тишины, все мы крепко спать должны»
	Сон с использованием музыкотерапии и чтением произведений художественной литературы.

	15.00-15.10 
	«Это время – для здоровья. Закаляйся, детвора!»

	Закаливающие процедуры. Воздушные ванны.

	15.10-15.25 
	«Это время простокваш, в это время – полдник наш»
	Полдник: воспитание культуры еды

	15.25-16.30 
	Индивидуальная работа воспитателя с детьми.
	Индивидуальная работа с детьми согласно графику

	16.00-16.30
	«Это время книжек и познавательных бесед».
	Чтение художественной литературы, беседы с детьми по патриотическому воспитанию, ОБЖ, социальному развитию


Тёплый период года

(с 1 июня по 1 сентября)
	Время 
	Режимные моменты 
	Содержание 

	7.30- 8.45
	Мы рады видеть вас!

Играем вместе!


	Прием детей (на воздухе).

Самостоятельная игровая деятельность детей. 

Индивидуальная работа.

	8.45-9.00
	«На зарядку, как зайчата, по утрам бегут ребята»
	Утренняя гимнастика 

	9.00-9.20
	Приятного аппетита!
	Завтрак: обучение правильно держать столовые приборы, обучение культуре еды

	9.20- 9.40
	«Это время – время игр, будем сами мы играть»
	Самостоятельная игровая деятельность детей.

	9.40- 12.30
	Час свежего воздуха
	Подготовка к прогулке. Прогулка. Возвращение с прогулки.

	12.30- 13.00
	«Умывайся, не ленись – чистым за обед садись!»

«Это время – для обеда, значит, нам за стол пора»
	Воспитание культурно-гигиенических навыков.

Обед: воспитание культуры еды.

	13.00- 15.00
	«Это - время тишины, все мы крепко спать должны»
	Сон с использованием музыкотерапии и чтением произведений художественной литературы.

	15.00- 15.15
	«Это время – для здоровья. Закаляйся, детвора!»
	Закаливающие процедуры. Гимнастика после сна в группе.

	15.15 – 15.30
	«Это время простокваш, в это время – полдник наш»
	Полдник: воспитание культуры еды

	15.30- 16.00
	Час игры
	Познавательно-игровая деятельность.

Игры по интересам.

	16.00-16.30
	Час свежего воздуха
	Прогулка в зависимости от погодных условий.


_________________________
